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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования (5-9 класс). 

 

«Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся».1 

 
Учебный план муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4» (далее - МАОУ «СОШ № 4») для 5-9 классов 

разработан с учетом реализации в данных классах федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования на основе следующих нормативных 

документов: 

 

1.1. Нормативно - правовые документы Федерального и регионального уровня: 

 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями в последующих редакциях Федеральных законов с 

№ 99-ФЗ от 07.05.2013 до № 685-ФЗ от 25.12.2023) 

 Федеральный закон от 03.08.2018 г. № 317 – ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 года № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

учетом изменений, внесенных приказом Министерства Просвещения РФ от 18.07.2022 г. № 568 

«О внесении изменений в федеральный государственный стандарт основного общего 

образования», изменениями, внесенными приказами Министерства Просвещения РФ от 

08.11.2022, приказ № 31 от 22.01.2024) 

 Приказ Министерства просвещения РФ № 1028 от 27.12.2023 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования»  

 СанПиН 2.4.3648-20 от 18.12.2020 года «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 года «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 СанПиН 2.4.2.3286-15 от 10.07.2015 № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых и допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858, приказом Министерства просвещения РФ 

№ 119 от 21.02.2024 года «О внесении изменений в приложение № 1 и № 2 к приказу 

Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников».  

                                                 
1 П. 22 ст. 2 Закона РФ «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273 -ФЗ 

http://docs.cntd.ru/document/420292638
http://docs.cntd.ru/document/420292638
http://docs.cntd.ru/document/420292638
http://docs.cntd.ru/document/420292638
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 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждена приказом Министерства Просвещения РФ № 370 от 18.05.2023 г. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных учреждениях (МР 2.4.0331-23) от 10 ноября 2023 года. 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО». 

     Примерная программа курса «краеведение», утвержденная протоколом заседания 

РУМО Сахалинской области № 1 от 30.03.2021 года. 

 

1.2. Нормативно-правовые акты МАОУ «СОШ № 4»: 

 

 Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» Корсаковского городского округа Сахалинской области, 

утверждённый приказом вице-мэра Корсаковского городского округа, директором департамента 

социального развития администрации Корсаковского городского округа Сахалинской области № 

53 от 25.03.2019 г. 

 Основная образовательная программа основного общего образования, утверждена 

приказом МАОУ «СОШ № 4» № 97 § 1 от 21.06.2023 г., с внесенными изменениями от 

27.05.2024, приказ МАОУ «СОШ № 4» № 122.  

 Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденная приказом МАОУ «СОШ № 4» от 27.05.2022 г. № 86 § 

2- ОД.  

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МАОУ «СОШ № 4», утвержденное приказом МАОУ 

«СОШ № 4» от 13.11.2023 № 185 – ОД. 

 Приказ от 27.05.2024 года № 121 - ОД «О режиме занятий обучающихся, режиме 

работы школы на 2024-2025 учебный год». 

 Приказ от 29.07.2024 № 202 - ОД «Об утверждении календарного учебного графика на 

2024-2025 учебный год». 

 Приказ МАОУ «СОШ № 4» от 21.02.2023 года № 209 - ОД «Об утверждении списка 

учебников на 2024-2025 учебный год», приказ МАОУ «СОШ № 4» от 14.12.2023 года № 204 § 1 

-ОД «Об утверждении списка учебников на 2024-2025 учебный год для учащихся с ОВЗ». 

 Рабочие программы по учебным предметам. 
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Содержание учебного плана. 

 

В 2024 – 2025 учебном году, в соответствии с приказом Министерства Просвещения РФ от 

31.05.2021 года № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», с учетом изменений, внесенных приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования», учащиеся 5-9 классов перешли на обновленные 

ФГОС ООО. При составлении учебного плана на 2024-2025 учебный год за основу взят 

федеральный учебный план основного общего образования, входящий в состав Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства Просвещения РФ № 370 от 18.05.2023 г. При формировании учебного плана 

школы на 2024-2025 учебный год соблюдена преемственность с учебным планом прошлого 

учебного года.  

Учебный план основного общего образования позволяет в полной мере реализовывать цели 

образовательной программы основного общего образования МАОУ «СОШ № 4», а именно: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

личностного и интеллектуального развития, самосовершенствования обучающихся, 

обеспечивающие их социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья; 

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, социализации, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности и 

неповторимости. 

Еще одной из важнейших задач основного образования в соответствии с ФГОС ООО 

является обеспечение условий для развития всех учащихся, в том числе, для тех, кто в 

наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения — детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

С целью обеспечения системного подхода и создания условий для развития детей с ОВЗ, 

оказания комплексной помощи детям этой категории в освоении основной образовательной 

программы основного общего образования, их социальной адаптации в 2024-2025 учебном году 

предусмотрено обучение для данной категории учащихся по адаптированной образовательной 

программе (в соответствии с их индивидуальными особенностями). С целью формирования у 

них общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности (нравственное, 

эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с 

принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями и овладения 

учебной деятельностью в 2024 - 2025 учебном году предусмотрено: 

-  обучение по адаптированной основной образовательной программе основного общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития; 

- обучение по адаптированной основной образовательной программе основного общего 

образования для обучающихся с РАС; 

- обучение по адаптированной образовательной программе основного общего образования 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Для данной 

категории учащихся учебный процесс организован с применением индивидуального учебного 

плана, сформированного для каждого ученика отдельно по согласованию с родителями 

(законными представителями) обучающихся.  
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- обучение по адаптированной основной образовательной программе основного общего 

образования для обучающихся с НОДА. 

Для данной категории учащихся рекомендованные ПМПК коррекционно-развивающие 

занятия реализуются через внеурочную деятельность (предметной и психологической 

направленности) в соответствии с приложением  к данному учебному плану.  

Учебные планы обучающихся с ОВЗ представлены в Приложении к данному учебному 

плану, являются конфиденциальной информацией школы и не подлежат опубликованию в 

официальных источниках МАОУ «СОШ № 4 в сети Интернет. 

 

Учебный план МАОУ «СОШ № 4» в соответствии с Федеральным Законом РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ и на основании лицензии МАОУ 

«СОШ № 4» № 51-Ш серия 65Л 01 № 0000870 от 21 мая 2019 г. предусматривает 5-летний срок 

освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. 

Продолжительность учебного года для 5 – 9 классов составляет 34 учебных недели.  

Продолжительность учебного года определена календарным учебным графиком, 

утвержденным приказом МАОУ «СОШ № 4» от 29.07.2024 № 202. В соответствии с п. 3.4.16 

СанПиН 2.4.3648-20 продолжительность уроков составляет 40 минут. Продолжительность 

каникул в течение 2024 - 2025 учебного года для 5-9 классов составляет 30 календарных дней, 

летние каникулы начинаются с 01.06.2025 года.  

Режим работы для 5 – 9 классов определен Уставом МАОУ «СОШ № 4» и осуществляется 

в две смены при пятидневной учебной неделе.  

Начало занятий для учащихся 1 смены - 08 часов 00 минут; 2 смены – 14 часов 00 минут. 

В 2024-2025 учебном году учащиеся 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «А», 

8 «Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В» классов обучаются в первую смену, учащиеся 6 «А», 6 «Б», 6 

«В» классов - во вторую смену. 

Классы делятся на группы при наполняемости 25 человек и более при проведении 

следующих занятий: 

 уроки иностранного языка (английский язык) на две группы; 

 уроки информатики на две группы в классах с углубленным изучением математики. 

 уроки математики на две группы в классах с углубленным изучением математики. 

 уроки труда (технология) на две группы. 

 

С 2020 года МАОУ «СОШ № 4» реализует региональную инновационную площадку по 

теме: «Обновление содержания и совершенствование методов обучения предметной области 

«Технология», реализация которой осуществляется на основании новой концепции развития 

предметной области «Технология», утвержденной коллегией министерства Просвещения РФ от 

24.12.2018. Данная программа позволяет обеспечить реализацию Концепции преподавания 

предметной области «Технология» в процессе планомерного перехода от изучения 

традиционных технологий к инновационным технологиям, определяющим перспективам научно-

технологического развития России. Программа по учебному предмету «труд (технология)» 

направлена на развитие гибких компетенций (Soft Skills и Hard Skills) как комплекса 

неспециализированных надпрофессиональных навыков, которые отвечают за успешное участие 

человека в рабочем процессе и высокую производительность, в первую очередь таких, как 

коммуникация, креативность, командное решение проектных задач (коллаборация), критическое 

мышление («Навыки XXI века»).  

В программу по трудовому обучению для 5-9 классов входят обязательные и вариативные 

модули. Обязательных модулей пять: "Производство и технологии", "Технологии обработки 

пищевых продуктов", "Компьютерная графика. Черчение", "Робототехника" и "3-D 

моделирование, прототипирование, макетирование". 

По годам обучения технологические тематики изучения (модули, формирующие сквозные 

технологические компетенции) в программе структурированы с учетом возрастных особенностей 

обучающихся следующим образом:  
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- 5 класс: 2D (компьютерная графика и черчение/ручной инструмент и обработка 

конструкционных и иных материалов (древесина или текстиль)/робототехника и механика);  

- 6 класс: 3D-моделирование базовое, макетирование и формообразование/обработка 

конструкционных материалов (металлы)/робототехника и автоматизация;  

- 7 класс: 3D - моделирование углубленное/системы автоматизированного 

проектирования/автоматизированные системы/обработка конструкционных материалов 

искусственного происхождения;  

- 8 класс: робототехника и автоматизированные системы (электроника и электротехника) + 

автоматизированные системы (ИС + устройства)/технологии и производство/технология 

обработки пищевых продуктов; 

- 9 класс: проектное управление + командный проект. 

В соответствии с программой учебного предмета «труд (технология)» в 2024-2025 учебном 

году предполагается деление класса на подгруппы. Содержание реализуется модульно с 

использованием в том числе возможностей сетевого взаимодействия.  

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по окончании каждой четверти и по 

окончании учебного года в формах, предусмотренных Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МАОУ «СОШ 

№ 4», утвержденным приказом МАОУ «СОШ № 4» от 13.11.2023 № 185 – ОД, отраженных в 

Учебном плане на 2024-2025 уч. год.  

Промежуточная аттестация в МАОУ «СОШ № 4» представляет собой годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года. Итогом промежуточной аттестации является годовая отметка по учебному 

предмету в 5 - 9 классах, которая выставляется учителем на основе среднего арифметического 

между четвертными отметками в соответствии с правилами математического округления. 

Обучение в 9 классе заканчивается сдачей государственной итоговой аттестации.  

В 7 «А» и 9 «Б» классах с углубленным изучением математики обязательной формой 

промежуточной аттестации является дифференцированный зачет по математике.   

 Учебный план для 5-9 классов в соответствии с ФГОС ООО учитывает обязательный 

минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе 

федерального государственного образовательного стандарта, по классам.  

 В основе реализации учебного плана 5-9-х классов лежит системно-деятельностный 

подход. Распределение обязательной части учебного плана соответствует требованиям 

образовательных программ по предметам, реализуемым в 5-9 общеобразовательных классах:  

- 70% учебного времени в каждом предмете – учебная деятельность в урочной форме;  

- не менее 30% учебного материала в каждом предмете - учебные занятия в иных формах 

учебной деятельности. 

Учебный план основного общего образования в 5-9 классе включает следующие 

компоненты:  

- обязательная часть учебного плана; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Табличный вариант Учебного плана для 5 – 9 –х классов представлен в Приложениях. 

Общая недельная нагрузка в 5-9 классах на 2024-2025 учебный год составлена с учетом 

СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 года «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и составляет: 

 

Класс  Нагрузка обязательной 

части 

Нагрузка части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

Общая недельная 

нагрузка (ИТОГО) 

5 класс 27 2 29 
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6 класс 28 2 30 

7 класс 30 2 32 

8 класс 31 2 33 

9 класс 32 1 33 

 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов. 

 

Обязательная часть учебного плана для 5 – 9 - х классов представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Основы 

безопасности и защиты Родины», «Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык и литература» в учебных планах 5 – 9 - х классах 

представлена следующими учебными предметами: 

- «Русский язык», на который в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г» классе выделяется 5 недельных 

часов, с общим объемом 170 часов в год, в 6 «А», 6 «Б», 6 «В» классе 6 недельных часов, с 

общим объемом 204 часа в год, в 7 «А», 7 «Б», 7 «В» классе 4 недельных часов, с общим 

объемом 136 часов, в 8 «А», 8 «Б», 8 «В» классе 3 недельных часа, с общим объемом 102 часа, в 

9 «А», 9 «Б», 9 «В» классе 3 недельных часа, с общим объемом 102 часа. Общее количество 

часов по программе за 5 лет обучения составляет 714 часов. 

- «Литература» - 3 часа в неделю в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б», 6 «В» классах 

(102 часа в год), 2 часа в неделю в 7 «А», 7 «Б», 7 «В» классах (68 часов в год), 2 часа в неделю в 

8 «А», 8 «Б», 8 «В» классах (68 часов в год), в 9 «А», 9 «Б», 9 «В» классе 3 недельных часа, с 

общим объемом 102 часа. Общее количество часов по программе за 5 лет обучения составляет 

442 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» в учебных планах 5 – 9 - х классах 

представлена учебным предметом «Иностранный язык. Английский язык» - 3 часа в неделю 

в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 «А», 

9 «Б», 9 «В» классах, с общим объемом 102 часа. Общее количество часов по программе за 5 лет 

обучения составляет 510 часов. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Программой учебного предмета «Математика» и федеральным учебным планом, как в 

рамках базового уровня, так и углубленного уровня, предусмотрено ведение в 7-9 классах 

учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение данного курса с 

выделением соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. При этом 

предусмотрен текущий контроль успеваемости и промежуточной аттестации по указанному 

курсу. При ведении классного журнала в 2024-2025 учебном году в 7-9 х классах указывается 

наименование конкретного учебного курса «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика», а при выставлении итоговой оценки в аттестат указывается наименование учебного 

предмета «Математика» и проставляется оценка как среднее арифметическое годовых отметок 

по трем учебным курсам и экзаменационной отметки выпускника.  

Таким образом, предметная область «Математика и информатика» в учебных планах 5 – 

9 - х классов за 5 лет обучения составляет 952 часа представлена следующими учебными 

предметами: 

МАТЕМАТИКА с выделением модулей: 

- «Математика» - 5 часов в неделю в 5-6 классах. Общий объём 170 часов в год.  

- «Алгебра» - 3 часа в неделю в 7-9 классах. Общий объём 102 часа в год.  

- «Геометрия» - 2 часа в неделю в 7-9 классах. Общий объем в год 68 часа.  

- «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю в 7-9 классе. Общий объем в год 34 часа. 

ИНФОРМАТИКА: 
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- «Информатика» - реализуется с 7 класса. В 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 

«А», 9 «Б», 9 «В» классах недельная нагрузка составляет 1 час (общий объем в год 34 часа). За 3 

года общий объем программы составляет 102 часа. 

Особенностью Учебного плана МАОУ «СОШ № 4» в 5 – 9 классах на 2024-2025 учебный 

год является углубленное изучение математики в 7 «А» и 9 «Б» классах. Углубленное 

изучение математики (алгебры, геометрии, вероятность и статистика) в 7 «А» классе реализуется 

первый год, а в 9 «Б» классе пятый год через часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений, а также за счет перераспределения часов учебных предметов 

«изобразительное искусство» и «музыка», которые на основании решения педагогического 

совета школы от 29.03.2023 года, протокол № 13, согласно приказу МАОУ «СОШ № 4» от 

02.06.2023 г. № 87 § 5 - ОД будут освоены в полном объеме учащимися 7 «А» в 2024-2025 

учебном году, с недельной нагрузкой 0,5 часа по музыке и изобразительному искусству 

соответственно. В 9 «Б» классе изучение данных учебных предметов закончено в 2022-2023 

учебном году, программа пройдена в полном объеме.  

Также, с целью завершения программы углубленного изучения математики в 9 «Б» классе 

в 2024-2025 учебном году, часы перераспределены и за счет учебного предмета труд 

(технология): 0,5 часа перераспределены на учебный предмет математика (модульный блок 

«геометрия») за счет уменьшения объема недельной нагрузки на учебный предмет «труд 

(технология)», при этом по учебному предмету труд (технология) содержание предметной 

области и планируемые результаты сохранены в полном объеме. 

Таким образом, в 7 «А» классе учебный предмет «Математика» представлен 8-ми часовой 

недельной нагрузкой с объемом 272 часа в год (из них: модуль «алгебра» - 4 часа в неделю, 

модуль «геометрия» - 3 часа в неделю и модуль «вероятность и статистика» - 1 час в неделю. В 9 

«Б» классе учебный предмет «Математика» представлен часовой недельной нагрузкой в 

количестве 7,5 часов, с объемом 255 часов в год (из них: модуль «алгебра» - 4 часа в неделю, 

модуль «геометрия» - 2,5 часа в неделю и модуль «вероятность и статистика» - 1 час в неделю. 

Углубленное изучение математики в 7 «А» и 9 «Б» рассчитано на три года обучения (7-9 

классы).  

В целях обеспечения прочных математических, и в особенности геометрических знаний 

учащимися, в 7 «А» классе предусмотрена реализация курса «Черчение» за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Недельная нагрузка по черчению 

составляет 1 час в неделю, что соответствует годовой нагрузке 34 часа. В 7 «А» классе 

программа рассчитана на 3 года обучения (общий объем 102 часа). В 9 «Б» классе – 

ознакомительный курс «Черчение», общим объемом 34 часа, реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности по выбору обучающимися. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: 

- «История» – 2 часа в неделю в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 «А», 7 

«Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В» классах (68 часов в год). Общее количество 

часов за 5 лет обучения составляет 340 часов. 

Учебный предмет «История» включает в себя изучение следующих курсов (модулей): 

5 класс: История Древнего мира (Всеобщая история). 

6 класс: Всеобщая история. VI-XV вв. Средние века от падения Византии, до Великих 

географических Открытий. История России от Древней Руси к Российскому государству (VIII –

XV вв.), до создания Российского централизованного государства (до Ивана III).     

7 класс: Всеобщая история. XVI-XVII вв. От абсолютной монархии к парламентской 

монархии. От абсолютизма к парламентаризму. История России. Россия в XVI – XVII веках: от 

великого княжества к царству (до начала правления Петра I).   
8 класс: Всеобщая история. XVIII в. Эпоха Просвещения. Эпоха промышленного 

переворота. Первые буржуазные революции.  Великая французская революция. История России. 
Россия в конце XVII - XVIII веках: от царства к империи. От Петра I до Екатерины II.  
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9 класс: Всеобщая история. XIX в. Становление буржуазного общества. История России. 

Российская империя в XIX – начале XX вв. От Павла I до 1914 года. Введение в новейшую 
историю России. 

В целях реализации в полном объеме содержательной части программного материала по 

учебному предмету «история», общее количество которого составляет 85 часов за год обучения 

в 9-м классе, из части, формируемой участниками образовательных отношений, выделяется по 

0,5 часа в неделю (общее количество 17 часов в год) на изучение модуля «Введение в Новейшую 

историю России». Изучение данного модуля реализуется дополнительно во втором полугодии 

2024-2025 учебного года: в первом полугодии учебного года по 2 часа в неделю, во-втором 

полугодии 2024-2025 учебного года – 3 часа в неделю. 

Изучение по выше обозначенным курсам в школе реализуется по УМК Арсентьева Н.М., 

Данилова А.А., Курукина И.В., и др./Под ред. Торкунова А.В. Обучение строиться по линейной 

системе с 5 по 10 классы на основе Концепции нового учебно-методического комплекса по 

отечественной истории, включающем в себя Историко-культурный стандарт по истории.  

- «Обществознание» - 1 час в неделю в 6-9 классе. Общий объем в год 34 часа. Общее 

количество часов за 4 года обучения 136 часов. 

- «География» - 1 час в неделю в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б», 6 «В» классах 

(34 часа в год), 2 часа в неделю в 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В» 

классах (в год 68 часов). Общее количество часов за 5 лет обучения составляет 272 часа. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: 

- «Физика» с 2 - часовой недельной нагрузкой в 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «А», 8 «Б», 8 «В» 

классах (68 часов в год) и 3-часовой недельной нагрузкой в 9 «А», 9 «Б», 9 «В» классах (102 часа 

в год). Общее количество часов за 3 года обучения составляет 238 часов. 

- «Химия» с 2 - часовой недельной нагрузкой в 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В» 

классах (68 часов в год). Общее количество часов за 2 года обучения составляет 136 часов. 

- «Биология» с 1 - часовой недельной нагрузкой в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б», 

6 «В», 7 «А», 7 «Б», 7 «В» классах (34 часа в год) с 2 - часовой нагрузкой в 8 «А», 8 «Б», 8 «В», 9 

«А», 9 «Б», 9 «В», 9 «Г» классах (68 часов в год). Общее количество часов за 5 лет обучения 

составляет 238 часов. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России».  

В 2024-2025 учебном году в 5 классе программа по ОДНКНР скорректирована и изучается 

из расчета 1 учебный час в неделю с освоением планируемых результатов и содержания, 

соответствующего ФОП ООО. Общее количество часов составляет 34 часа, что обеспечивает 

прохождение программного материала в полном объеме за один год в 5 классе. 

Предметная область «Искусство» включает два учебных предмета:  

- «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю в 5-7 классах (34 часа в год) - 5 «А», 5 

«Б», 5 «В», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 «Б», 7 «В», в 7 «А» классе с углубленным изучением 

математики – 0,5 часа в неделю. Общее количество часов за 3 года обучения составляет 102 часа. 

Обучение по предмету «Изобразительное искусство» заканчивается в 7 классе. При выставлении 

отметки в аттестат в 9 классе учитывается годовая отметка за последний год обучения. 

- «Музыка» - 1 час в неделю в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г» классах (34 часа в год). В 6 «А», 

6 «Б», 6 «В» классах в 2024-2025 учебном году предполагается изучение учебного предмета 

«музыка» в объеме 1 час в неделю (общий объем за год - 34 часа в 6 классе), что обеспечивает 

прохождение программного материала в полном объеме за три года для данной параллели, с 

целью окончить курс изучения учебного предмета «музыка» в 7 классе в 2025-2026 учебном 

году. В 7 «А» классе с углубленным изучением математики – 0,5 часа в неделю, 7 «Б», 7 «В» 

классах – 1 час в неделю (34 часа в год). В 8 «А», 8 «Б», 8 «В» классах недельная нагрузка 

составляет 1 час.  
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 Общее количество часов за 4 года обучения по учебному предмету «музыка» в 5-8 классах 

составляет 136 часов. При выставлении отметки в аттестат в 9 классе учитывается годовая 

отметка за последний год обучения. 

Особенностью учебного плана является то, что с 2024-2025 учебного года МАОУ «СОШ № 

4» переходит на реализацию учебной программы по учебным предметам «музыка» и 

«изобразительное искусство» в скорректированном виде. Школа использует возможность 

перераспределения часов учебных предметов, которые не выносятся на государственную 

итоговую аттестацию, на учебные предметы обязательного федерального компонента, с целью 

углубления программного материала, либо для поддержки учебных предметов, по которым, по 

востребованности, обучающимся необходима дополнительная педагогическая поддержка. 

Скорректированные программы в полном объеме сохраняют содержание учебного материала и 

не вносят изменений в планируемые результаты по этим учебным предметам. При этом, для 

обеспечения художественно-эстетического развития и воспитания обучающихся школа 

предоставляет школьникам широкий спектр внеурочной деятельности по музыкальным, 

художественным, эстетическим направлениям по выбору самих обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

Таким образом с 2024-2025 учебного года МАОУ «СОШ № 4» планирует реализацию 

учебных предметов «музыка» и «изобразительное искусство» по следующей схеме: 
Учебный год 2024 – 2025 учебный 

год 

2025 – 2026 учебный 

год 

Общее количество часов за период 

обучения 

Классы  5 6 7 8 5 6 7 8  

 «Музыка» 1 1 в 7 «Б», 

«В» - по 1 

часу 

в 7 «А» - 

0,5 часа 

1 1 1 0,5 -- 2,5 (85 часов за три года обучения) 

сокращение на 51 час (что составляет 

37 %) 

«Изобразительное 

искусство» 

1 1 в 7 «Б», 

«В» - по 1 

часу; 

в 7 «А» - 

0,5 часа 

-- 1 1 -- -- 2 часа (68 часов за два года 

обучения) сокращение на 34 часа 

(что составляет 33 %) 

 

 Учитывая переходный период в 2024 -2025 учебном году, а также учитывая подготовку 

школы к данному переходу начиная с 2022-2023 учебного года, учебный предмет «музыка» 

завершается в 7 классах: в 7 Б, В классах по 1 часу в неделю, в 7 «А» - по 0,5 часа в неделю. 

Учебный предмет «изобразительное искусство» также завершается в 7 классах: в 7 Б, В с 

недельной нагрузкой 1 час, в 7 «А» - 0,5 часа в неделю. По завершению 2024 – 2025 учебного 

года учебная программа по данным учебным предметам в 7-х классах будет выполнена в полном 

объеме. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(Технология)» с 2 часовой недельной нагрузкой (68 часов в год) в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г», 6 

«А», 6 «Б», 6 «В», 7 «А», 7 «Б», 7 «В» классах и 1- часовой недельной нагрузкой в 8 «А», 8 «Б», 8 

«В», 9 «А», 9 «В» классах (34 часа в год). Общее количество часов за 5 лет обучения составляет 

272 часа. 

В 9 «Б» классе (класс с углубленным изучением математики) учебный предмет «Труд 

(технология)» в 2024-2025 учебном году изучается в объеме 0,5 часа недельной нагрузки, при 

этом сохраняется в полном объёме содержание и планируемые результаты. Общее количество 

часов на изучение данного предмета в 9 «Б» классе составляет 17 часов в год. 

В части предметной области "Труд (Технология)" ключевыми документами, на которые 

ориентировано содержание программы и которые задают предпосылки к обновлению 

содержания общего образования, являются:  

- Концепция преподавания предметной области "Технология" в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 

утвержденная протоколом заседания коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн;  
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- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 "О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года"; 

- Стратегия научно-технологического развития Российской Федерации, утвержденная 

Указом Президента Российской Федерации от 1 декабря 2016 г. № 642;  

- Постановление Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2016 г. № 317 "О 

реализации Национальной технологической инициативы".   

В содержании программы сделан больший акцент на развитие гибких компетенций (Soft 

Skills), в том числе на проектное управление, ориентацию на метод кейсов, использование 

альтернативного и дополнительного оборудования, использование цифровых учебно-

методических комплексов и планомерное знакомство с отраслями через проектную 

деятельность.  
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом: 

- «Основы безопасности и защиты Родины» с 1 часовой недельной нагрузкой в 8 «А», 8 

«Б», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В» классах (34 часа в год). Общее количество часов за 2 года 

обучения составляет 68 часов. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом: 

- «Физическая культура» с 2-х часовой недельной нагрузкой в 5-9 классах (68 часов в год 

в 5-9 классах). Общее количество часов за 5 лет обучения составляет 340 часов. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5-9 классах. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 5-9 классах 

распределена в соответствии с запросами родителей и учащихся (путем анкетирования), а также 

кадровыми и материально-техническими возможностями школы и обеспечивает интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5-х классах 
распределена на реализацию специальных учебных курсов и курсов по выбору, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений следующим образом: 

1) на реализацию курса по выбору «Функциональная грамотность 

(математическая грамотность)» и «Функциональная грамотность (читательская 

грамотность)» в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г» классах выделено по 1 часу в неделю 

соответственно. Общий объем программы составляет по 34 часа каждый. Программа курсов 

«Функциональная грамотность» для 5-х классов разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

требований к основной образовательной программе основного общего образования. Основной 

целью программы является развитие функциональной грамотности учащихся 5–9-х классов как 

индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию. 

Программа опирается на следующие определения отдельных видов грамотности: 

Читательская грамотность: способности человека понимать, использовать, оценивать 

тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, 

расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни. 
  Математическая грамотность: способности человека формулировать, применять и 

интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, фактов и 

инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать явления. Она помогает людям понять 

роль математики в мире, высказывать хорошо обоснованные суждения и принимать решения. 
Естественнонаучная грамотность: способности человека осваивать и использовать 

естественнонаучные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, 

для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных 

доказательствах выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать основные 

особенности естествознания как формы человеческого познания; демонстрировать 
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осведомлённость в том, что естественные науки и технология оказывают влияние на 

материальную, интеллектуальную и культурную сферы общества. 
Финансовая грамотность: способности человека принимать эффективные решения в 

разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению финансового благополучия 

личности и общества, а также возможности участия в экономической жизни. 
   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 6-х классах 
распределена:  

1) на изучение в 6 «А», 6 «Б» классах пропедевтических курсов углубленного 

содержания: «математика», «физика», «информатика», «биология» недельная нагрузка 

которых составляет 0,5 часа (общий объем по 17 часов каждый).  
 Для реализации пропедевтических курсов в 6 «А» и 6 «Б» классах, представленные часы 

распределяются по полугодиям, классы делятся на подгруппы, и реализуются по следующей схеме:  

 6 «А» 6 «Б» 

1 полугодие Математика – 17 часов 

Физика – 17 часов 

Информатика –17 часов 

Биология –17 часов 

2 полугодие Информатика –17 часов 

Биология –17 часов 

Математика –17 часов 

Физика –17 часов 
 

2) в 6 «В» классах выделен 1 час в неделю на поддержку учебного предмета 

«математика» через дополнительный курс «практическое применение знаний в жизни человека».  

3) в трех 6-х классах продолжается обучение по программе «Функциональная 

грамотность» из расчета 1 часа в неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 7-х классах  
1) В рамках преемственности в 7 «Б», 7 «В» классах продолжается изучение 

специального учебного курса «Краеведение», недельная нагрузка которого составляет 1 час 

(общий объем 34 часа в год). Рабочая программа по краеведению составлена на основе 

Программы курса «краеведение», утвержденной протоколом заседания РУМО Сахалинской 

области № 1 от 30.03.2021 года, а также с учетом Письма министерства образования 

Сахалинской области 3.12-5857/17(п) «О рекомендациях по изучению предметного курса 

«Краеведение». Специальный учебный курс «Краеведение» носит интегрированный характер и 

предназначен для обучающихся 7 классов основной школы в рамках преемственности. Общее 

количество часов за 5 лет обучения составляет 170 часов. 

2) на реализацию курса по выбору «Функциональная грамотность» в 7 «Б», 7 «В» 

классах выделено по 1 часу в неделю. Общий объем программы составляет 34 часа. Внутри курса 

программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

3) на поддержку углубленного изучения математики в 7 «А» классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений предусмотрен 1 час на спецкурс 

«Черчение».  

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 8-х классах  
1) В рамках преемственности в 8 «А», 8 «В» классах продолжается изучение 

специального учебного курса «Краеведение», недельная нагрузка которого составляет 1 час 

(общий объем 34 часа).  

2) В 8 «Б» классе второй год продолжается изучение специального курса «Черчение», 

из расчета 1 час в неделю, что составляет 34 часа в год. 

3)        В 8 «А», 8 «Б» и 8 «В» классе 1 час выделен на реализацию курса по выбору 

«Начальная военная подготовка». Общий объем программы составляет 34 часа. Цель 

программы - формирование социально активной личности гражданина и патриота, обладающей 

чувствами национальной гордости, любви к Отечеству и готовностью к его защите посредством 

создания целостного представления о службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, 
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освоения знаний и умений по основам начальной военной подготовки. Программа курса 

«Основы начальной военной подготовки» разработана в соответствии с документами: 

- «О воинской обязанности и военной службе» (с изм. и доп., вступ. в силу с 13.10.2022): 

Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ (ред. от 24.09.2022); 

- «О статусе военнослужащих»: Федеральный закон от 27.05.1998 № 76-ФЗ (ред. от 

05.12.2022); 

- «Об образовании в Российской Федерации»: Федеральный Закон от 9.12.2012 № 273-ФЗ 

(ред. от 05.12.2022); 

- «Об утверждении общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации» 

(вместе с «Уставом внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации», 

«Дисциплинарным уставом Вооруженных Сил Российской Федерации», «Уставом гарнизонной и 

караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации»): Указ Президента РФ от 

10.11.2007 № 1495 (ред. от 31.07.2022); 

- «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»: 

приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 24.02.2010; 

- «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»: приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (ред. от 

18.07.2022). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 9-х классах на 

основании выбора участниками образовательных отношений (учащихся и родителей (законных 

представителей) 9 классов) по итогам анкетирования распределена на курсы по выбору, 

направленные на подготовку учащихся 9-х классов к основному государственному экзамену, а 

именно: 

1) В 9 «А», 9 «В» классе на курс по выбору «Готовимся к экзамену по 

обществознанию» с недельной нагрузкой 0,5 часа. Общий объем программы 17 часов за год. 

 

Таким образом, часы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений в 5-9 классах использованы в полном объеме с соблюдением 

принципа преемственности. 

 

Обеспечение учебного плана. 

 

 Изучение общеобразовательных дисциплин предполагается на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования в 5-9 классе. За 

основу приняты федеральные образовательные программы. На их основе в школе разработаны 

рабочие программы по всем учебным предметам Учебного плана МАОУ «СОШ № 4». 

 Для реализации общеобразовательных программ используются учебные пособия, 

рекомендованные и допущенные на 2024 - 2025 учебный год. Обеспеченность учебной 

литературой в 5-9 классах составляет 100 %. 

 Образовательное учреждение полностью укомплектовано педагогическими кадрами. 

 Материально-техническая база позволяет реализовать настоящий план в полном объеме. 

 



Приложение 1 

 к учебному плану ООО 

МАОУ «СОШ № 4» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Основное общее образование (5 класс).  

 (2024-2025 учебный год) 

 

 
 

**Программа по ОДНКНР в 2024-2025 учебном году в 5 классе скорректирована и изучается из расчета 1 учебный 

час в неделю с освоением планируемых результатов и содержания, соответствующего ФОП ООО. Общее количество 

часов составляет 34 часа, что обеспечивает прохождение программного материала в полном объеме за один год в 5 

классе. 
 * Формой промежуточной аттестации является выведение годовой отметки как среднее арифметическое отметок за 

каждую четверть с применением правил математического округления дробной части до целого числа. 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Кол-во часов 

в неделю  

(в год) 

 

5 «А»  

 

Кол-во часов в 

неделю  

(в год) 

 

5 «Б» 

Кол-во часов 

в неделю  

(в год) 

 

5 «В» 

Кол-во часов 

в неделю  

(в год) 

 

5 «Г» 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 

Литература 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Математика и информатика Математика  5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России** 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Технология Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Физическая культура Физическая 

культура 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

ИТОГО обязательная часть: 27 (918) 27 (918) 27 (918) 27 (918) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность (математическая 

грамотность) 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Функциональная грамотность (читательская 

грамотность) 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

ИТОГО максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 (986) 29 (986) 29 (986) 29 (986) 



Приложение 2 

 к учебному плану ООО 

МАОУ «СОШ № 4» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Основное общее образование (6 класс).  

 (2024-2025 учебный год) 

 

 

 
*в 6 «А» классе с целью заблаговременного планирования углубленного обучения по отдельным учебным 

предметам, программный материал по учебным предметам «музыка» и «изобразительное искусство» в 2024-2025 

учебном году изучается в объеме 1 час в неделю, общий объем за год оставляет 34 часа, при этом содержание 

предметов скорректировано таким образом, чтобы обеспечить прохождение программного материала по учебным 

предметам «музыка» и «изобразительное искусство» при реализации планируемых результатов в полном объеме за 

два года для данного класса (5-6 класс), с целью окончить курсы изучения учебных предметов «музыка» и 

изобразительное искусство в 6 классе в 2024-2025 учебном году. 

**для реализации пропедевтических курсов в 6 «А» и 6 «Б» классах, представленные часы распределяются по 

полугодиям, классы делятся на подгруппы, и реализуются по следующей схеме: 

 6 «А» 6 «Б» 

1 полугодие Математика – 17 часов 

Физика – 17 часов 

Информатика –17 часов 

Биология –17 часов 

2 полугодие Информатика –17 часов 

Биология –17 часов 

Математика –17 часов 

Физика –17 часов 

 

Формой промежуточной аттестации является выведение годовой отметки как среднее арифметическое отметок за 

каждую четверть с применением правил математического округления дробной части до целого числа. 

 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю  

(в год) 

 

6 «А» * 

Кол-во часов 

в неделю  

(в год)  

 

 

6 «Б»  

Кол-во 

часов в 

неделю  

(в год) 

 

6 «В» 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 (204) 6 (204) 6 (204) 

Литература 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Математика и информатика Математика  5 (170) 5 (170) 5 (170) 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Обществознание  1 (34) 1 (34) 1 (34) 
География 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Искусство Изобразительное искусство* 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Музыка* 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Технология Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Физическая культура Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
ИТОГО обязательная часть: 28 (952) 28 (952) 28 (952) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

пропедевтические курсы** Математика/ физика 0,5 (17) 0,5 (17)  
Информатика/ биология 0,5 (17) 0,5 (17)  

спецкурс Функциональная грамотность 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

дополнительный курс Математика (практическое 

применение знаний в жизни 

человека) 

-- -- 1 (34) 

Итого часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 

 

ИТОГО максимально допустимая недельная нагрузка 

 

30 (1020) 

 

30 (1020) 

 

30 (1020) 



Приложение 3 

 к учебному плану ООО 

МАОУ «СОШ № 4» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Основное общее образование (7 класс). 

 (2024-2025 учебный год) 

 

 
 

 *в 7 «А» классе с целью поддержки углубленного обучения учебного предмета «математика», программный 

материал по учебному предмету «музыка» и «изобразительное искусство» в 2024-2025 учебном году изучается в объеме 

0,5 часа в неделю, общий объем за год оставляет 17 часов, при этом содержание предмета скорректировано таким 

образом, чтобы обеспечить прохождение программного материала по учебным предметам «музыка» и «изобразительное 

искусство» при реализации планируемых результатов в полном объеме за три года для данного класса (5-7 класс), с 

целью окончить курсы изучения учебных предметов «музыка» и «изобразительное искусство» в 7 классе в 2024-2025 

учебном году. Высвободившийся 1 час в 7 «А» классе перераспределен на поддержку углубленного изучения 

математики, а именно на учебный курс «Черчение». 

   

Формой промежуточной аттестации является выведение годовой отметки как среднее арифметическое отметок за 

каждую четверть с применением правил математического округления дробной части до целого числа. 

 

 

Предметные области Учебные предметы Модули Кол-во часов в 

неделю  

(в год)  

7 «А»* 
углубленное 

изучение 

математики 

Кол-во часов в 

неделю  

(в год) 

7 «Б»  

Кол-во часов 

в неделю  

(в год) 

7 «В» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 (136) 4 (136) 4 (136) 
Литература  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

Алгебра 4 (136) 3 (102) 3 (102) 
Геометрия 3 (102) 2 (68) 2 (68) 
Вероятность и 

статистика 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Общественно-научные 

предметы 

История  История России 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Всеобщая история 

Обществознание   1 (34) 1 (34) 1 (34) 
География  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Биология  1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 0,5 (17) 1 (34) 1 (34) 

Музыка  0,5 (17) 1 (34) 1 (34) 
Технология Труд (технология)  2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Физическая культура Физическая 

культура 

 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

 ИТОГО обязательная часть: 31 (1054) 30 (1020) 30 (1020) 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Краеведение - 1 (34) 1 (34) 

Функциональная грамотность - 1 (34) 1 (34) 

Черчение 1 (34) - - 
 ИТОГО часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

1 (34) 2 (68) 2 (68) 

 ИТОГО максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32 (1088) 32 (1088) 32 (1088) 



Приложение 4 

 к учебному плану ООО 

МАОУ «СОШ № 4» 

на 2024-2025 учебный год. 

Основное общее образование (8 класс).  

 (2024-2025 учебный год) 

 

 

 

Формой промежуточной аттестации является выведение годовой отметки как среднее арифметическое 

отметок за каждую четверть с применением правил математического округления дробной части до целого числа. 

  

  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Модули Кол-во 

часов в 

неделю  

(в год) 

8 «А» 

Кол-во 

часов в 

неделю  

(в год)  

8 «Б»  

Кол-во 

часов в 

неделю  

(в год) 

8 «В» 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 (102) 3 (102) 3 (102) 
Литература  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Геометрия  2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Вероятность и 

статистика 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Общественно-

научные предметы 

История История России 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Всеобщая история 

Обществознание   1 (34) 1 (34) 1 (34) 
География  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Химия  2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Биология  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Искусство Музыка  1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Технология Труд (технология)  1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая культура Физическая культура  2 (68) 2 (68) 2 (68) 
ИТОГО обязательная часть:  31 (1054) 31 (1054) 31 (1054) 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Краеведение  1 (34) --- 1 (34) 

Черчение --- 1 (34) --- 

Начальная военная подготовка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
ИТОГО часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

ИТОГО максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 33 (1122) 33 (1122) 33 (1122) 



Приложение 5 

 к учебному плану ООО 

МАОУ «СОШ № 4» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Основное общее образование (9 класс).  

 (2024-2025 учебный год) 

 

**в целях реализации в полном объеме содержательной части программного материала по учебному предмету 

«История», общее количество которого составляет 85 часов за год обучения в 9-м классе, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделяется по 0,5 часа в неделю (общее количество 17 часов в год) на изучение 

модуля «Введение в новейшую историю России». Изучение данного модуля реализуется дополнительно во втором 

полугодии 2024 – 2025 учебного года: в первом полугодии учебного года по 2 часа в неделю, во втором полугодии – 3 

часа в неделю. 

в 9 «Б» классе с целью поддержки углубленного обучения учебного предмета «математика», программный материал по 

учебному предмету «технология» в 2024-2025 учебном году изучается в объеме 0,5 часа в неделю, общий объем за год 

оставляет 17 часов, при этом содержание предмета скорректировано таким образом, чтобы обеспечить прохождение 

программного материала по учебному предмету «труд (технология)» при реализации планируемых результатов в полном 

объеме за четыре года для данного класса (5-9 класс). Высвободившиеся 0,5 часа в 8 «Б» классе перераспределены на 

поддержку углубленного изучения математики.  

***курс геометрии реализуется по схеме: 1 полугодие – по 2 часа; 2 полугодие – по 2,5 часа. 

****курс технологии реализуется только в первом полугодии 2024-2025 учебного года. 
Формой промежуточной аттестации является выведение годовой отметки как среднее арифметическое отметок за 

каждую четверть с применением правил математического округления дробной части до целого числа. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Модули Кол-во 

часов в 

неделю  

(в год) 

9 «А» 

Кол-во часов в 

неделю  

(в год)  

9 «Б»* 

класс с 

углубленным 

изучением 

математики  

Кол-во часов 

в неделю  

(в год) 

9 «В» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 (102) 3 (102) 3 (102) 
Литература  3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Математика* и 

информатика 

Математика Алгебра 3 (102) 4 (136)* 3 (102) 

Геометрия  2 (68) 2/2,5 (68/85)*** 2 (68) 
Вероятность и статистика 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 
Общественно-

научные предметы 

История История России 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Всеобщая история 

Введение в новейшую 

историю России 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 

Обществознание   1 (34) 1 (34) 1 (34) 
География  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   3 (102) 3 (102) 3 (102) 
Химия  2 (68) 2 (68) 2 (68) 
Биология  2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Технология  Труд (Технология)  1 (34) 0,5/0 (17/0)**** 1 (34) 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

ИТОГО обязательная часть:  32,5 

(1105) 

33 (1122) 32,5 (1105) 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Готовимся к экзамену по обществознанию 0,5 (17) -- 0,5 (17) 

ИТОГО часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 0,5 (17) - 0,5 (17) 

ИТОГО максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 33 (1122) 33 (1122) 33 (1122) 
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